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来場型と
オンラインで
さらに便利に

オンライン

全国 6 都市



実施回数　

6,753 ※�
回

受講者数　

89,483 ※�
名

オンライン
でも開催中！

※1 2022年4月～2023年3月　※2 2023年3月末時点

よくいただくご質問

イ ン ソ ー ス の 公 開 講 座 の 実 績

来場型とオンラインから
選べる受講スタイル

高品質の研修を
日本全国にお届けします

様々な組織から参加される他の
受講者と、グループワークを通
じて積極的に意見交換ができる

異業種交流1
翌 日 か ら す ぐ に 現 場 で 実 践 で
きる。単に理解するだけでなく、
具体的な行動につなげられる

実践的な内容 2

会場が選べる
全国 � 都市に常設会場があり、
最寄りの会場を利用することが
できる

オンライン

講師や他の受講者と、休憩中や
研修後もコミュニケーションを
とり交流することができる

より深く交流できる どこでも受講可能
ネットワーク環境と機器があれ
ば、自宅、会社、どこからでも参加
できる

来場型よりも研修の種類や日程
が多く、気になる研修が選びや
すい！

日程やテーマが豊富

充実したラインナップ
多様な課題・悩みに対応するべく、
�,��� 種以上のラインナップを用
意。受けたい研修がここにある

3
月平均 ��� 回以上の開催！忙し
い方でも、受けたい日時・会場・
テーマで研修を受講できる

豊富な開催日程 4

3,763
カリキュラム数　
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※�
名 6

常時開催

※�
都市

インソースは、お客さまに“安心”して受講いただくことを目指しています。

札幌

名古屋

大阪

東京
福岡

仙台

来場型

1．集中できる受講環境 2．安心してご来場いただける会場 3．充実したHPや資料で不安を解消
コンセプトは "Art-Museum"。落ち着いた雰囲
気の会場で集中して受講しながら、休憩中は会
場を回遊してリラックス。周辺環境も充実して
います。

感染症対策も十分に行った会場で、受講者さま
のご来場をお待ちしています。消毒や 3 密対策
もきちんと行っています。

申込から当日までの流れやよくあるご質問など、
HPの情報を充実させています。また、研修選び
のお悩みを解消する全力 Q&A やコースマップ
といったコンテンツも掲載しています。

イ ン ソ ー ス の 公 開 講 座 つ の 特 徴4

の特徴 の特徴



活 用 プ ラ ン ～ オ ス ス メ 活 用 術
➀階層別
新人や新任管理職などを対象にした、節目や階層を軸にして
行う研修。 他の受講者との交流でさらに意欲を高める効果も

豊富なラインナップを活用して、目的に合った研修計画を作成することができます。また、研修計画に適したスマートパックのプランを利用
することで、受講料もお得になります。
ほとんどの講座は来場型 / オンラインのどちらでも開催しておりますので、すべてを来場型で実施することも、すべてをオンラインで実施
することも、両方を組み合わせることも可能です。

➁スキルアップ / 能力開発
個々の課題に合わせたスキルアップや能力開発のための研修。階層や職種毎に最適な研修を選定
し、社員の都合に合わせて実施できる利便性がポイント

法人向けに、公開講座をよりお得に、かんたんにご利用いただけるシステムをご用意しております。
インソースの WEB サイトからの申込みと比べて、事務手続きが簡素化・システム化されるだけでなく、
講座が割引価格になるなど便利でお得なシステムです。

基本的なビジネススキルから、専門的な分野まで、幅広いテーマの
研修をご提供します

その他研修も多数！最新トレンドやお客さまの要望に応じて、新作研修も毎月リリースしています！

課題に合わせて選べる豊富なラインナップ

便利な申込・管理システム  ～ 貴組織にフィットした教育体系を実現

経営者育成研修など

役員 / 経営層 30

部長
管理職向け

階層 代表的な研修

上級管理職研修～部長に求められる４つの
マネジメント（２日間）

・業績向上のための組織づくり研修～ＯＯＤＡループで目的を達成する編
・コーチング研修～部下の主体性を引き出すスキルを習得する
・業務改善研修

事務職向け
・事務職のための業務改善研修～オペレーションミスを防止する編
・MicrosoftOffice 研修～ Excel 応用編
・論理的で分かりやすい文書の書き方研修

中堅向け
・企画力研修～企画立案から企画書作成までの流れを学ぶ
・クリティカルシンキング研修～本質を見抜く力を養う
・交渉力向上研修～ネゴシエーションスキルを上達させる

若手向け
・ロジカルシンキング研修
・分かりやすい説明の仕方研修
・レジリエンス研修～しなやかにストレスと向き合い、回復力を身につける

課長 新任管理職研修～自信を持ってマネジメントを
始める編（２日間）

中堅 中堅社員研修～管理職を補佐し、部の成果を出す！

若手 若手社員研修～主体性の発揮

新人
（新入社員・新社会人向け）ビジネス基礎研修
～新たな時代に求められる社会人の心構えとス
キルを習得する編（２日間）

※2022 年 4 月～ 2023 年 3 月　新人研修除く

マーケティング研修など

業績拡大

受講履歴の管理
WEB 上での研修キャンセル
受講者自身での申込
上司・人事の申込承認
受講者への申込完了連絡
アセスメントと講座の推奨

受講履歴の管理
WEB 上での研修キャンセル
受講アンケートの閲覧
受講者自身での申込
上司・人事の申込承認

21
LGBT 研修など

ダイバーシティ27
��/��/��/�� 代向けなど

キャリアデザイン17

新任管理職研修など

管理職 129
ラテラルシンキング研修など

企画 /
問題解決力 22

リスクマネジメント研修など

リスク /
コンプライアンス 41

人事 / 経理 / 総務 / 秘書
向けなど

ビジネス実務 41

ベテラン
ロジカルシンキング研修など

論理的思考力12 役割認識
属人化防止研修など

101
オーナーシップ研修など

53
交渉力向上研修など

営業 34

リーダー育成研修など

中堅層 112 CS/ 接遇

ＯＪＴ指導者研修など

部下育成 64 電話応対 /
コールセンター

クレーム対応研修など

41
スーパーバイザー研修など

15

若手層

ビジネス文書研修など

文書 / 資料作成 42 業務遂行

主体性発揮研修など

86
仕事の進め方研修など

60
計数分析研修など

統計/データ分析 12

ビジネス基礎研修など

新人・内定者 76研修

研修

研修

研修

研修

研修

研修

研修

研修

研修

研修

研修

研修

研修

研修

研修

研修

研修

研修

研修

研修

研修

研修

研修

コミュニケーション

タイムマネジメント研修など

生産性向上 73 DX/OA/
IT スキル

アサーティブ
コミュニケーション研修など

67

Ｅｘｃｅｌ関数研修など

83

22年4月-23年3月 人気研修ランキング

1
2
3
4
5

通常の１日研修が永久に 2,000 円
割引になる無料の WEB サービスです

人的資本経営を推進するための、
機能豊富な次世代型 LMS です

無料サービス 有料サービス

段取り研修

リーダーシップ研修

ロジカルシンキング研修

中堅社員向けオーナーシップ研修

中堅社員研修

1
2
3
4
5

ロジカルシンキング研修

ＯＪＴ研修

クリティカルシンキング研修

タイムマネジメント研修

コーチング研修

来
場
型
TOP
5

オ
ン
ラ
イ
ン
TOP
5
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研修コストを最大50% OFF!
最小 ��� ポイント（標準研修 � 回分）から、年間に予定する研修
数に応じてポイントを先払いでご購入いただくことで、一人あた
りの受講料をお安くできます。

一人ひとりが自身の課題に合わせて「選択型研修」。
年間で１人１講座、好きな講座を受けて良いなど、自己啓発支援に
もご活用いただけます。

必 須 受 講 研 修 を 、勤 務 地 近 く の 研 修 会 場 や オ ン ラ イ ン で 受 講 で き
ま す 。講 座 種 類 が 豊 富 な た め 、公 開 講 座 の み で 研 修 体 系 を 作 る こ と
も で き ま す 。

1

スキルアップのための
選択型 / 公募型研修として利用2

公 開 講 座 だ け で な く 、動 画 や 研 修 テ キ ス ト な ど の 購 入 に も ご 利 用
い た だ け ま す 。

従業員 ��� 名以下の限定プランもご用意しております
詳しくはお問合せください

公開講座以外の
当社サービスにもご利用可能3

階層別教育や昇格時の
必須研修として利用

※「WEBinsource」から、ポイントを使って研修にお申込みいただきます

■人財育成スマートパック価格表
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受講実質単価

社以上※が利用する無料サービス20,000
対応サービス拡大中！公開講座のお申込みや受講者管理の他、
インソースの動画教材、研修テキスト、アセスメントなど様々な
コンテンツを購入・お申込みいただけます。 ※2023 年 3 月末時点 

活用方法のススメ
計画的なご利用でお得に便利に！

ご希望の日程・研修内容・会場をご連絡ください！

現在、WEB 上に表示されている研修スケジュール以外でも、貴組織のご希望の日程で、「研修をリクエスト」いただくことができます。
開催希望日は、原則、ご依頼日より２ヶ月以上先の日程で、ご希望日をいただきます。
他社さまを含め、４名さま以上のお申込みが集まりましたら、研修開催を確定いたします。（※一部地域、研修テーマを除きます）研 修 リクエ スト

※価格は全て税込みです
※ご利用有効期限：申請受理日から 1年超の 3 月末日または 9月末日まで
※ 受講実質単価は、当社主催公開講座で最もスタンダードな 10：00 ～ 16：45 実施の
　 研修（通常価格￥26,400）を想定しています

研修リクエストサービス

Copyright © Insource Co., Ltd. All rights reserved.　「insource」「Leaf」「Plants」「WEBinsource」「動画百貨店」の名称およびロゴは株式会社インソースの登録商標です。

公開講座や動画・eラーニング教材をお得に利用するなら

※2023 年 3 月末時点

スマートパック
年間利用者数 80,000 名以上※

NEW

株式会社インソース ( 東京本部 )　〒���-����　東京都荒川区西日暮里 �-��-��　インソース道灌山ビル

受講料の支払いを後払いに
できます

WEBinsource上で
領収書がダウンロードできます

研修を受講者自身でも
検索・申込みできます

公開講座 ￥2,000 OFF
動画教材 ￥13,000 OFF 等

法人名などが登録されるため
申込時の手間は大幅に減少

年間3回分の見学チケットを
研修の企画・検討に活用

会員専用割引が
適用されます01

04 05 06

お申込み手続きが
簡単になります02

研修をオンラインで
見学できます

先々の研修日程の
開催確定状況が確認できます

受講者の研修アンケートが
確認できます

申込状況や受講履歴を
CSVでダウンロードできます07 08 09

03

※「公開ダイレクト」への無料申込が必要です


