
企業を活性化させるための
健康管理スタートパック

1

2

3 までトータルサポート

健康診断にかかる手間を

従業員の健康課題を
二次検診の後追いなどを可能にして、

大幅削減！

解決！

心身のケア

診断結果の
管理・通知

健診の
再受診

事後措置

生活習慣改善 相談窓口

日々のお悩みを気軽に相談できる窓口もご用意。社内で打ち明けづら
い健康や介護、メンタル不調の悩みを専門スタッフがフォローします。

生活習慣病の予防や改善に役立つ、情報発信コンテンツも充実してい
ます。ヘルスリテラシーを自身で向上できるしかけが整っています。

医療機関から受け取った健診結果を当社が
代理入力し、システムに集約。受診者は個々
のマイページで結果を確認します。
各種データを簡単に出力できるうえ、WEB上
で完結するので、紙面での郵送が不要に。

要再検査、要精密検査の対象となる項目が
あった受診者を抽出し、WEB上で受診の推奨
メールを送付できます。
推奨された受診者は、マイページからスムー
ズに再受診の申込ができます。

労働基準監督署への報告書をクリックだけで
かんたんに作成できます。
分析業務をシステムに任せることで、作業の
手間やミスを無くし、正確に・早く対応を完結
いただけます。

全社の健康課題を
自動で分析！

高リスク者を
自動判定！

生活習慣の危険度が
まるわかり！

健診予約、受診進捗、就業判定の実施状況が
可視化されます。
健診結果から見える健康リスクも確認でき、
全社の健康課題が浮き彫りになります。

就業判定、医療判定を設定すると、要注意者・
要観察者を自動で振り分けます。 
経過観察が容易で、高リスク者が医師による
フォローを優先的に受ける体制をつくれます。

個人のマイページでは「血圧」「肝機能」など
各項目の数値、経年変化のレポートが表示さ
れます。数値が色分けされていて分かりやす
く、解説コラムも充実しています。

健診結果管理システム×ヘルスケアコンテンツで、
健康経営推進をサポート
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料金プラン

個々の健康リテラシーを向上する、eラーニングコンテンツ「健康経営シリーズ」をセットでご提供可能です。
ご担当者さま向けの「健康経営」にまつわる動画、従業員の方に配信いただける、睡眠・食事・運動について
の動画など幅広いテーマを取り揃えております。合わせてご検討ください。

サンプル動画の視聴
申込みはこちら ▼健康リテラシーを向上する、動画コンテンツもご提供可能です

「健康経営優良法人」は、健康経営に積極的に取り組む企業に与えられる資格の一つです。
一度認定されて完結というものではなく、毎年認定が行われるため、審査の準備も必要です。

認定を新たに／継続して受けられるよう、企業さまをサポートいたします。
また、短時間で効果を発揮できる、健康施策の実行まで支援します。

企業さまの伴走者として、審査準備～認定をサポート！

「健康経営優良法人」取得も支援します

導入の流れ

オプション

企業が「健康経営」に取り組むメリット

初期費用

¥200,000

※最低利用期間は1年間です。1年未満でのご利用はできません
※最低利用数は50IDです。50ID未満での購入はできません

心身の健康が維持でき、
労働生産性がアップする

労働環境の見直すための
アプローチが明確になる

離職率の低下、
定着率アップが期待できる

心身の不調による
休職のリスクを未然防げる

企業のブランドイメージが向上し
優秀な人材を呼び込みやすい

個々の健康
リテラシーが高まる

※「健康経営」はNPO法人健康経営研究会の登録商標です。

（税込 　　　　　）¥220,000

基本利用料

／月¥3001ID
（税込 　　　）¥330

健康管理スタートパックLeaf wellnessの詳細情報はこちら https://www.insource.co.jp/it-tool/leaf-wellness.html


