
夏の自己研鑽 評価
8月限定

強化キャンペーン開催
/

日々の業務に追われているビジネスパーソンの皆さま。業務が少し落ち着くこの夏休みに、腰を据えて自身の業務改善
について考えてみませんか？インソースでは「AI活用を1億人に」のコンセプトのもと、生成 AIを実務で使いこなすため
の『大人の夏期講習』を短期集中で開催いたします。

文章作成や業務効率化など実業務に即した演習はもちろん、テキストにはそのまま職場で使える
プロンプトを収録。つまずいた点はその場で講師に質問できるため、悩みを抱え込むことなく「明日
からすぐに試せるイメージ」を掴んでいただけます。今回の『夏の自己研鑽キャンペーン』では、初心
者向け・経験者向けの全 6コースを破格の【29,800円】でご提供いたします。この夏、短期集中で飛
躍的なスキルアップを実現しましょう。

夏の自己研鑽
8月9月限定！ ３日間研修が破格の29,800円（税込）でご受講可能！

Copilot研修

1日目（半日研修）Copilotのはじめ方研修
～生成AIを仕事で頼れるパートナーにする　

2日目 生成AIへの仕事の任せ方ワークショップ
～ 120％のポテンシャルを発揮する

3日目 AIエージェント基礎研修
～自分専用の生成AIで業務を自動化する

1日目 生成AIへの仕事の任せ方ワークショップ
～ 120％のポテンシャルを発揮する

2日目 Excelマクロで始める業務自動化研修
～ Copilot活用編　

3日目 AIエージェント基礎研修
～自分専用の生成AIで業務を自動化する

初心者限定！Copilotで基本操作から
自業務特化ＡＩ作成まで学ぶ３日間集中コース
開催日程

~8 6（木）

~9 21（月） 9 23（水）

~9 2（水） 9 4（金）~8 24（月） 8 26（水） ~9 19（土） 9 21（月）

~8 12（水） 8 14（金）~8 10（月） 8 12（水） ~8 18（火） 8 20（木）

7 29（水）~ 7 31（金） ~8 3（月） 8 5（水） 8 4（火）

Copilot実践者向け！Excel自動化から
ＡＩエージェント構築まで学ぶ３日間集中コース
開催日程

~8 20（木）

~9 21（月） 9 23（水）

~8 5（水） 8 7（金） ~8 12（水） 8 14（金） 8 18（火）

ChatGPT研修
初心者限定！ChatGPTで基本操作から
文書作成・Excel活用まで学ぶ３日間集中コース
開催日程

~8 17（月） 8 19（水）~8 10（月） 8 12（水） ~9 19（土） 9 21（月）

ChatGPT実践者向け！応用プロンプトから
Excelマクロ作成まで学ぶ３日間集中コース
開催日程

~8 19（水） 8 21（金）

1日目（半日研修）ChatGPTのはじめ方研修
～触って学び、明日の業務を効率化する

2日目 ChatGPTを活用したビジネス文書研修
～文書作成の新スタンダードを学ぶ

3日目（半日研修）ChatGPT×Excel研修
～身近な Excel業務から始めるAI活用

1日目 生成AIへの仕事の任せ方ワークショップ
～ 120％のポテンシャルを発揮する

2日目 ChatGPTプロンプトエンジニアリング研修
～使いこなすための応用手法を学ぶ

3日目 ChatGPT×Excel研修
～知識ゼロからマクロを作る

Gemini研修
初心者限定！Geminiで Web検索・情報整理から
自業務特化ＡＩ作成まで学ぶ３日間集中コース
開催日程

~8 5（水） 8 7（金）~8 3（月） 8 5（水） ~8 10（月） 8 12（水）

~8 12（水） 8 14（金） ~8 17（月） 8 19（水） ~8 26（水） 8 28（金）

~9 7（月） 9 9（水） ~9 19（土） 9 21（月） ~9 21（月） 9 23（水）

Gemini実践者向け！NotebookLM資料作成から
Gem構築まで学ぶ３日間集中コース
開催日程

~8 4（火） 8 6（木） ~8 19（水） 8 21（金） ~9 21（月） 9 23（水）

1日目（半日研修）Geminiのはじめ方研修
～ Webブラウジング機能で業務を効率化させる

2日目 生成AIへの仕事の任せ方ワークショップ
～ 120％のポテンシャルを発揮する

3日目 AIエージェント基礎研修
～ Geminiで自組織専用のGemを作成する

1日目 生成AIへの仕事の任せ方ワークショップ
～ 120％のポテンシャルを発揮する

2日目 NotebookLM活用研修
～生成AIでスライド作成を自動化する

3日目 AIエージェント基礎研修
～ Geminiで自組織専用のGemを作成する

クーポン対象研修
8月1日（土）～9月30日（水）までに対象研修を受講いただいたら 3,000円分のクーポンが付いてくる！

AI研修
■AI時代のクリティカルシンキング研修～求められる「疑う力」と「活かす知恵」
■AI時代の質問力向上研修～求められる「問題発見力」と「問いを立てる力」
■AI時代の決断力研修～求められる「価値判断」と「背負う覚悟」
■AI時代のトリプルスキル研修～問いを立て、評価し、決断を下す力を磨く
■ネオゼネラリスト養成研修～ AI時代をリードする構想・横断型人材となるために
■【AIと働く】問題解決研修～ビジネス上の課題を AIで効率よく解決する
■【AIと働く】プレゼンテーション研修～ AIと共に磨く「伝わる」シナリオ設計
■【AIと働く】企画力研修～生成 AIを活用しアイデアを言語化する
■【AIと働く】図解力向上研修～ AIを活用し、情報をすばやく可視化する
■（半日研修）Microsoft 365 Copilotの使い方研修～ Excel・PowerPoint操作を効率化する
■（半日研修）Copilotのはじめ方研修～生成 AIを仕事で頼れるパートナーにする
■（半日研修）業務効率化のための Copilot研修～文書・Excel業務のコツをつかむ

■業務効率化のための Gemini研修～ Googleアプリとの連携で作業時間を削減する
■AIエージェント基礎研修～自分専用の生成 AIで業務を自動化する
■AIエージェント基礎研修～ Geminiで自組織専用の Gemを作成する
■触って高める生成 AIリテラシー研修～生成 AIパスポート取得の１歩を踏み出す
■ChatGPT×Excel研修～知識ゼロからマクロを作る
■（半日研修）ChatGPT×Excel研修～身近な Excel業務から始める AI活用
■（半日研修）ChatGPTのはじめ方研修～触って学び、明日の業務を効率化する
■（半日研修）業務効率化のための ChatGPT活用研修
■Microsoft 365 Copilotの使い方研修～資料作成の時間を半減する
■業務効率化のための Claude活用研修～ Excel業務と資料作成の負担を減らす
■NotebookLM活用研修～生成 AIでスライド作成を自動化する
■（半日研修）生成 AIを活用したマーケティング研修～ Geminiと NotebookLM編

＋上記３日間研修　６種類

ビジネススキル研修
■タイムマネジメント研修～仕事を効率的に進めるための時間管理を学ぶ
■タイムマネジメント研修～マルチタスク術で実現する仕事の生産性向上
■プレゼンテーション研修～ゼロから徹底的に学ぶ編（２日間）

■プレゼンテーション研修～内容・姿勢・態度・表情を徹底的に磨く
■対人関係構築研修～円滑なコミュニケーションのためのスキルを習得する
■リーダーのためのアサーティブコミュニケーション研修

詳細はこちら
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今後も毎月テーマごとに強化キャンペーンを実施します。

※キャンペーン内容は変更になる場合がございます

9月
■夏の自己研鑽（生成ＡＩ・コミュニケーションなど）
■職種転換者・中途人材支援
■リスク管理

12月 ■業務改善
■CS（顧客満足）・クレーム

10月 ■キャリア
■マネジメント（役職者レベルアップ） 11月 ■CS（顧客満足）・クレーム

■コールセンター

1月 ■冬の自己研鑽
■キャリア 2月 ■評価

■考えるスキル

バリューパック
成長・中堅企業さま限定
低コストで会社の成長スピードを加速する！
「バリューパック」は、成長・中堅企業限定のポイント制割引サービスです。
1回 17,400円（税込）～の手頃な価格で、1名から参加できる公開講座が最大
30%OFFになるなど、大変お得に利用できます。
ポイントは公開講座だけでなく、動画教材や eラーニング、研修テキストなど幅広
いサービスに柔軟に充当が可能です。予算を賢く抑えながら、自社の課題に応じ
た計画的な社員教育を推進したい企業に最適です。

WEBinsource
会員さま専用価格で受講できる！

「WEBinsource」は、インソースが提供する法人限定の無料会員専用システムで
す。公開講座や動画教材などの研修サービスを、簡単な手続きでお得に申し込
むことができます。会員限定の割引価格の適用や、月末締め翌月末払いの後払
いにも対応しています。受講者の事前登録やアンケート閲覧、履歴出力などの一
元管理機能も備わっており、研修に関わる事務手続きの簡素化と、人事担当者の
業務効率化をサポートします。

お得な受講方法
スマートパック
受講するほどお得！
研修予算を賢く使って成果を最大化
「人財育成スマートパック」は、インソースの研修や教材を最大 50%OFFで利用
できるお得なポイント制割引サービスです。1名から参加できる公開講座をはじ
め、動画教材や研修テキストなど、幅広い人財育成サービスにポイントを柔軟に
充当できます。面倒な都度の稟議や支払手続きを一度にまとめられるため、研修
担当者さまの事務負担を大幅に軽減します。あらかじめ購入したポイントを使い、
必要な時に必要な教育を無駄なく効率よく実施できるのが大きな特徴です。

マンデー割引公開講座
インソースは月曜がお得！
人気テーマが、一律 14,300円（税込）で受けられる
「マンデー割引公開講座」は、毎週月曜日に人気講座を大変お得な割引価格で受
講できる限定サービスです。
通常 26,400円～36,600円の定番・人気研修を、一律 14,300円（税込）という破
格のプライスで提供します。
定期開催のため受講計画が立てやすく、限られた予算で計画的な社員教育を推
進したい企業に最適です。

8月中に評価の質を高めることで、社員は期待されている役割を理解し、自律的な行動につなげやすくなります。
また、上司側も評価者として、部下の成長を最大限に引き出し、組織目標の達成に貢献することで新たな成長機会を得ることができます。

評価研修

高評価講師登壇日
評価者研修～公正な評価のポイントを学び、納得感のある評価を行う8月 27日（木）10：00 ~16：45

マンデー割引対象講座
目標管理研修～目標達成に向けた継続的なマネジメント8月10日（月）/24日（月）10：00 ~16：45

8月17日（月）/31日（月）10：00 ~16：45１対１面談研修～部下のキャリア開発支援編

一律 14,300円（税込）

おすすめのセットプラン
評価者向け（新任）目標達成プラン 
～評価を組織の成果と部下の成長につなげる

評価者向けマスタープラン 
～部下の「がんばり」を無駄にせず、組織の成果につなげる

評価制度活用プラン 
～評価・目標の最適化による成長促進

評価に向けて、各社で上半期の実際の業績や進捗を明確化すべき時期を迎えています。この振り返りを契機として、管理職による「フィードバックの質」を抜本的に見直せるかどう
かが、下半期の組織の成長を左右する大きな分岐点となります。評価の本質は、処遇を決定することではなく、「部下の行動変容と成長」にあります。だからこそ、評価者がその目的
を深く理解し、部下が自発的に動き出すための「適切な評価とフィードバック」のスキルを、今この瞬間に身につける必要があります。
そこで８月はさらに評価研修のキャンペーンを実施。お得に受講できるマンデー割引公開講座として開催、さらには各テーマで高評価を得ている講師が登壇する日を限定開催して
おりますので、皆様のご受講をお待ちしております。

評価研修についてはこちら


