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公開講座セットプラン「上司部下ペアプラン」を 26年５月より提供開始 

～同一テーマの同時受講で、実践につながる共通言語を構築 

 

「働くを楽しくする」サービスを提供する株式会社インソース（駿河台本社：東京都千代田区、代表

取締役執行役員社長：舟橋孝之、証券コード：6200、以下「当社」）は、公開講座セットプランの新ラ

インナップとして「上司部下ペアプラン」（以下「本プラン」）の提供を開始いたしましたので、お知ら

せします。 

 

本プランは、上司と部下が同一テーマの研修をそれぞれの立場で受講することで、チーム内に「共

通言語」を形成し、現場での実践力向上を図るものです。 

従来、個人単位での研修受講では、「現場に戻ったときに活かしづらい」「周囲との認識のズレが生

じる」といった課題がありました。本プランでは、あらかじめ最適化された研修の組み合わせを上

司・部下がそれぞれ受講することで、現場での行動変容を促し、チーム全体の成果創出を支援いたし

ます。 

また、コミュニケーション、仕事の教え方・教わり方、評価制度、生成 AI活用、ハラスメント防

止など幅広いテーマを網羅し、課題に応じて選択可能な全 20種類のプランをご用意しています。今

後もラインナップの拡充を進めてまいります。 

 

■研修概要 

プラン名 上司部下ペアプラン 

https://www.insource.co.jp/ihl/260515_pair_total_coordinate.html 

概要 上司と部下が同時に同一テーマを学ぶことで、チームの共通言語を構築し、研修

効果と現場の実践力を高めるセットプラン 

研修名 

価格（税込） 

（一部抜粋） 

■生成 AI活用プラン～仕事の質とスピードを飛躍させる 

https://www.insource.co.jp/bup/set-plan/pair_ai-agent-basic.html 

上司：生成 AIを活用した業務改善研修～業務を可視化し、AI に置き換え組織

展開する 

【価格】通常：44,000円、WEBinsource会員：41,000円 

スマートパックポイント：180pt  

 

部下：AIエージェント基礎研修～自分専用の生成 AIで業務を自動化する 

【価格】通常：58,000円、WEBinsource 会員：53,700円 

スマートパックポイント：220pt  

 

 

■評価制度活用プラン～評価・目標の最適化による成長促進 

https://www.insource.co.jp/bup/set-plan/pair_hyoka_mendan.html 

上司：評価者研修～公正な評価のポイントを学び、納得感のある評価を行う 

【価格】通常：36,600円、WEBinsource 会員：33,600円 

スマートパックポイント：140pt  
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部下：（半日研修）被評価者研修～目標設定編 

【価格】通常：22,000円、WEBinsource 会員：20,400円 

スマートパックポイント：90pt  

 

■仕事の教え方・教わり方プラン～早期戦力化と判断軸の構築 

https://www.insource.co.jp/bup/set-plan/pair_ojt_manner_learning.html 

上司：OJT研修～部下・後輩指導の基本スキルを習得する（2025 年版） 

【価格】通常：26,400円、WEBinsource 会員：24,400円 

スマートパックポイント：100pt  

 

部下：OJTの受け方研修～教わり上手になるための５つのポイント 

【価格】通常：30,500円、WEBinsource 会員：28,500円 

スマートパックポイント：120pt  

 

日程やほかのプラン（全 20種）の詳細はこちらをご覧ください。 

（検索窓に「ペア」と入力） 

https://www.insource.co.jp/bup/total_coordinate.html 

提供開始日 2026年５月 29日（金） 

お申込方法 公開講座の「セットプラン」紹介ページより、各プランに含まれる２つの研修を

お申し込みください。 

かんたんお申込みシステム「WEBinsource」から、一括でお申込みいただくこと

ができます。https://www.insource.co.jp/webins/index.html 

または、該当の研修名を検索し、それぞれ個別にお申し込みいただくことも可能

です。 

 

■公開講座セットプランとは 

企業の人材育成における代表的な課題に対応するため、複数の公開講座を目的別に組み合わせた研

修パッケージです。個別に研修を選ぶ手間を省き、体系的・段階的に学べる構成とすることで、スキ

ル習得から現場での実践までを一貫して支援します。 

 

当社は今後も、公開講座の利便性追求を行い、開催数および受講者数のさらなる増加を目指してまい

ります。 

以 上 

 

【お問合せ先】株式会社インソース  https://www.insource.co.jp/index.html 

（取材・広報に関して） 社長室(井上・下地) TEL: 03-5577-2283 

（サービス内容に関して） 公開講座本部（肱黒・山田） TEL: 03-5259-0071 
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